=5

EcoLE SECONDAIRE BONNIER iﬁ e
14, rue Marleau, Mercier (Québec) J6R 2K8 des Grandes-Seigneuries

Téléphone : (514) 380-8899 — poste 4551 Télécopieur : (450) 698-1609

- pErus 1956 { Site Internet : http://bonnier.csdgs.qc.ca/

Courriel : bonnier@csdgs.qc.ca

PLANIFICATION ANNUELLE
ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

Nom de I’enseignant : MARIE-CLAUDE PERIARD, JONATHAN PRIMEAU
Discipline enseignée : EDUCATION PHYSIQUE SEC 1

PREMIERE COMMUNICATION AUX PARENTS:

Production d’une information succincte sur I'adaptation ainsi que du rendement scolaire des
éleves.

RESULTATS AU BULLETIN :

L’évaluation portera sur les aspects ci-dessous des disciplines, selon la fréquence indiquée.

DESCRIPTION DES SITUATIONS
COMPETENCE(S) EVALUEE(S)
D’APPRENTISSAGE ET D’EVALUATION

Compétence 1 — Agir dans | Défis course
divers contextes de
pratique d’activités
physiques 3Km

Tests de la condition physique (effort)

PREMIERE

Compétence 3 : Adopter un
mode de vie sain et actif

Compétence 2 —Interagir | Blitzball
dans divers contextes de

. R Airball

Sana 4 pratique d’activités

physiques Musculation/crossfit (participation)

Compétence 1 — Agir dans

ivers context

d e_sco ,e es c!e Basketball

pratique d’activités

physiques Musculation/crossfit

Athlétisme

Compétence 2 — Interagir Test de la condition physique
RN dans divers contextes de (effort/progression)
pratique d’activités
physiques

Compétence 3 : Adopter un
mode de vie sain et actif




